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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

на 2019 – 2020 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К  УЧЕБНОМУ ПЛАНУ

1-9  КЛАСС

2019 -2020 УЧЕБНЫЙ ГОД

1.1 Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Кременевской основной школы, реализующей программы начального общего и основного общего образования, составлен в соответствии со следующими документами: 

· Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· ООП НОО, ООП ООО, одобренные Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию от 8 апреля 2015 № 1/15;
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015,

· СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189.
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81 «О внесении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях».

· Основанием для формирования учебного плана для 1 – 4 классов является приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 06.10.2009 «Об утверждении федерального государственного образовательного  стандарта начального общего образования», зарегистрированный Минюст № 15785 от 22.12.2009. Учебный план составлен с учетом  примерного учебного плана (вариант 1) , опубликованного в  Примерной основной образовательной программе начального общего образования, одобренной  Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15

· Основанием для формирования учебного плана для 5-9 классов является приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». Учебный план составлен с учетом примерного учебного плана (вариант 1) , опубликованного в  Примерной основной образовательной программе основного общего образования, одобренной  Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания 
от 8 апреля 2015 г. № 1/15
В соответствии с Уставом образовательная организация осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнями общеобразовательных программ двух ступеней общего образования: I ступень – начальное общее образование, II ступень – основное общее образование.

1.3. Учебный план образовательной организации обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2. 2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", и предусматривает:

-        4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для I – IV классов;

-        5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для V – IX классов.

Устанавливается следующая продолжительность учебного года:

-        I класс – 33 учебные недели;

-        II – IV, IX классы –34 учебные недели;

-        V – VIII классы –35 учебных недель;

Школа работает в режиме:   1-4 классы -  пятидневной недели

                                               5-9 классы - пятидневной недели

	Ступень обучения
	Начальное   общее образование
	Основное общее образование

	Продолжительность  учебного года
	1 класс: 33 учебные недели

2-4 класс: 34 учебные недели
	5 – 8 классы: 35 учебных недель

9 класс: 34 учебные недели

	Продолжительность урока
	1 класс: сентябрь - октябрь - 3 урока в день (по 35 минут), ноябрь-декабрь – 4 урока (35 минут каждый); январь – май 4 урока (по 40 минут)

2-4 класс: 40 минут 
	40 минут


              1.4. Объем домашних заданий (по всем  предметам) планируется таким образом, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II – III классах – 1,5 ч,  в IV – V классах – 2 ч, в VI – VIII классах – 2,5 ч, в IX  классе – до 3,5 ч.

1.5 Проведение промежуточной аттестации регламентируется «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей  и учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения. Номенклатура учебных предметов обязательной части учебного плана сохранена.  Все предметы изучаются  в полном объеме. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и запросов родителей (законных представителей). 

Время, отводимое на данную часть, использовано: 

1, 2, 3 классы

- 1 час  на увеличение учебных часов, отводимых на изучение предмета русский язык (обобщение  и закрепление материала по наиболее сложным темам, развитие речи учащихся)
 4 классы
- 0,5 часа на увеличение учебных часов, отводимых на изучение предмета литературное чтение  на родном языке, с целью выполнения требований ФГОС  

– 0,5 часа на увеличение учебных часов, отводимых на изучение предмета родной язык (русский) с целью выполнения требований ФГОС 

5  - 6 класс

- 1 час  на изучение второго иностранного языка (английский),  с целью выполнения требований ФГОС ООО

- 1 час в 5 классе во втором полугодии на предмет «Основы духовно – нравственной культуры народов России», с целью выполнения требований ФГОС ООО. 
7  класс

- 1 час в неделю на изучение предмета биология, с целью выполнения требований ФГОС ООО. 
- 1 час  на изучение второго иностранного языка (английский),  с целью выполнения требований ФГОС ООО

8 класс

- 1 час в неделю  на изучение предмета русский язык с целью формирования коммуникативной компетенции учащихся – развитие устной и письменной речи, монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, безошибочного письма.
- 1 час  на изучение второго иностранного языка ( английский), с целью выполнения требований стандарта.

9 класс

Часы компонента образовательного учреждения в 9 классе (3 часа) распределены следующим образом:

- 1 час в неделю  на изучение учебного предмета «Алгебра», с целью расширения знаний по предмету и для подготовки учащихся к итоговой аттестации в 9 классе.

- 0,5 часа в неделю на предмет «Родной язык (русский)»,

- 0,5 часа в неделю на предмет «Родная  литература (русская)» 

- 1 час  на изучение второго иностранного языка (английский), с целью выполнения требований стандарта.
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                                                                           Учебный план  начального общего образования

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  Кременевской основной школы

на 2019 - 2020 учебный год (ФГОС) 
	Учебный  план начального общего образования  (5-ти дневная неделя)

	
	Количество часов в неделю

	Предметные области
	Учебные предметы

                              классы
	1кл.
	Форма промеж. аттест.
	2кл.
	Форма промеж. аттест.
	3кл.
	Форма промеж. аттест.
	4кл.
	Форма промеж. аттест.
	итого

	Обязательная часть
	                     
	
	

	Русский язык и

литературное чтение
	Русский язык 
	4
	комплексная работа
	5
	диктант
	5
	диктант
	4
	контрол.  работа
	19

	
	Литературное чтение
	4
	
	4
	контрольная работа
	4
	контрольная работа
	3
	контрол. работа
	16

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	-
	
	-
	
	-
	
	0,5
	интег. зач
	0,5

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)
	-
	
	-
	
	-
	
	0,5
	интег. зач
	0,5

	Иностранный язык
	Немецкий язык
	-
	
	2
	интег. зач
	2
	интег. зач
	2
	интег. зач
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	комплексная работа
	4
	контрольная работа
	4
	контрольная работа
	4
	контр. раб


	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	
	2
	тест
	2
	тест
	2
	тест
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	
	1
	интег. зач
	1
	интег. зач
	1
	интег. зач
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	
	1
	творческая работа
	1
	творческая работа
	1
	творческая работа
	4

	Технология
	Технология
	1
	
	1
	проект
	1
	проект
	1
	проект
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	
	3
	зачет
	3
	зачет
	3
	зачет
	12

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	
	-
	
	-
	
	1
	собеседов
	1

	Итого
	21
	
	23
	
	23
	
	23
	
	90

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	русский язык
	
	рус. яз.
	
	рус. яз.
	
	родной язык (русский), литератур. чтен на род.языке (русском)
	
	

	Максимально допустимая учебная нагрузка
	21
	
	23
	
	23
	
	23
	
	90
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                                                                           Учебный план  основного  общего образования

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  Кременевской основной школы

на 2019 - 2020 учебный год (ФГОС)                                   

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	5
	Форма

промежуточн.

аттестации
	6
	Форма

промежуточн.

аттестации

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	к/р
	6
	к/р

	
	Литература
	3
	интег. зач
	3
	интег. зач

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	-
	
	-
	

	
	Родная литература (русская)
	-
	
	-
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык (немецкий)
	3
	интег. зач
	3
	интег. зач

	
	Иностранный язык (английский)
	1
	интег. зач
	1
	интег. зач

	Математика и информатика
	Математика
	5
	к/р
	5
	к/р

	
	Информатика и ИКТ
	
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	История России.
	2
	к/р
	2
	к/р

	
	Всеобщая история
	
	
	
	

	
	Обществознание
	
	
	1
	тест

	
	География
	1
	тест
	1
	тест

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	контр. раб
	1
	контр. раб

	Искусство
	Музыка
	1
	тест
	1
	тест

	
	Изобразительное искусство
	1
	творч. раб
	1
	творч. раб

	Технология
	Технология
	2
	проект
	2
	проект

	
	Физическая культура
	2
	зачет
	2
	зачет

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0/1
	собеседование
	
	

	Итого
	27,5
	
	29
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	англ.

ОДНКНР
	
	англ.


	

	Максимально допустимая учебная нагрузка (по СанПин)
	28
	
	29
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Учебный план  основного  общего образования

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  Кременевской основной школы

на 2019 - 2020 учебный год
	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	7
	Форма промеж. аттестации
	8
	Форма промеж. аттестации
	9
	Форма промеж. аттестации

	Русский язык и литература
	Русский язык
	4
	к/р
	4
	к/р
	3
	к/р

	
	Литература
	2
	интег. зач
	2
	интег. зач
	3
	интег. зач.

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	-
	
	-
	
	0,5
	интег. зач.

	
	Родная литература (русская)
	-
	
	-
	
	0,5
	интег. зач.

	Иностранный язык
	Иностранный язык (немецкий)
	3
	интег. зач
	3
	интег. зач
	3
	интег. зач.

	
	Иностранный язык (английский)
	1
	интег. зач
	1
	интег. зач
	
	интег. зач.

	Математика и информатика
	Математика
	
	
	
	
	
	

	
	Алгебра
	3
	к/р
	3
	к/р

к/р
	4
	интег. зач.

	
	Геометрия
	2
	к/р
	2
	
	2
	интег. зач.

	
	Информатика
	1
	тест
	1
	тест
	1
	интег. зач.

	Общественно-научные предметы
	История России.
	2
	тест
	2
	тест
	2


	интег. зач.

	
	Всеобщая история
	
	тест
	
	тест
	
	интег. зач.

	
	Обществознание
	1
	тест
	1
	тест
	1
	интег. зач.

	
	География
	2
	тест
	2
	тест
	2
	интег. зач.

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2
	тест
	2
	тест
	3
	интег. зач.

	
	Химия
	
	
	2
	зачет
	2
	интег. зач.

	
	Биология
	2
	зачет
	2
	зачет
	2
	интег. зач.

	Искусство
	Музыка
	1
	тест
	1
	тест
	
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	творч. раб
	
	творч. раб
	
	

	Технология
	Технология
	2
	проект
	1
	проект
	
	

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	интег. зач
	1
	интег. зач.
	1
	интег. зач.

	
	Физическая культура
	2
	зачет
	2
	зачет
	2
	зачет 

	Итого
	31
	
	32
	
	33
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Биология, английский
	Русский, английский.
	Родной  язык (русский), родная литература (русская),  алгебра, английский язык

	Максимально допустимая учебная нагрузка    (СанПиН)
	31
	32/33
	33
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

на 2019 – 2020 учебный год

Пояснительная записка

1.1. План внеурочной деятельности МБОУ Кременевской ОШ на 2019 – 2020 учебный год составлен на основании следующих нормативных документов:

·  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

·  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 « Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

·  ООП НОО, ООП ООО в соответствии ФГОС;

·  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

·  Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03 – 296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта  общего образования»;

· Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы

· СанПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утв.постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010г. №189);

· Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 №81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях».

1.2.   Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно – урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения образовательной программы. Внеурочная деятельность – понятие, объединяющее все виды деятельности обучающихся (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.

1.3. План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального и основного общего образования. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности

· спортивно – оздоровительное

·  духовно – нравственное

·  профориентация

·  общеинтеллектуальное

·  общекультурное

В таких формах как художественные, культурологические, филологические, сетевые сообщества, секции, конференции, олимпиады, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.

1.4. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными представителями) с учётом занятости обучающихся во второй половине дня.

1.5. Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным учебным графиком. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся.

1.6. Внеурочная деятельность в МБОУ Кременевской ОШ осуществляется непосредственно в образовательной организации, а также в МБУ ДО ЦДТ «Эдельвейс».  
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План внеурочной деятельности

начального  общего образования  МБОУ Кременевской ОШ

на 2019 - 2020 учебный год

	Направления
	формы
	Названия курсов
	Количество часов 

в неделю
	Итого в год

	духовно-нравственное
	Объединение «Следопыты» (регулярный)
	«Землю от предков наследуя»
	2
	68

	профориентация
	 Профессиональный выбор (регулярный)
	"Мир профессий" 
	1
	34

	общеинтеллектуальное
	Исследовательская мастерская (регулярный)
	«Я - исследователь»
	1
	34

	
	Клуб (регулярный)
	 «Информатика малышам»
	1
	34

	
	Не регулярный
	«Радуга талантов»
	2
	68

	спортивно-оздоровительное
	Секция (регулярный)
	«Народные игры»
	1
	34

	
	Спортивный клуб «Старт» (не регулярный)
	 «Путешествие по тропе здоровья»
	2
	68

	Итого: 
	10
	340
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План внеурочной деятельности

основного   общего образования (5-9 классы) МБОУ Кременевской ОШ

на 2019 - 2020 учебный год

	Направления
	формы
	Названия курсов
	Количество часов

	духовно-нравственное
	Объединение "Юные туристы - краеведы" МБУ ДО ЦДТ "Эдельвейс"(регулярный)
	"Пошехонский край " ( 5 - 8 кл.)
	2

	профориентация
	Профориентационная и информационная работа (регулярный)
	"Моя профессия - мой выбор"

(5-9кл.)
	1

	социальное
	нерегулярный
	"Юный волонтёр"
	1

	общеинтеллектуальное
	Проектно - исследовательская мастерская (регулярный)
	"Искать, творить, стремиться к цели" (9 кл)

	1

	
	
	«Лаборатория талантов» (5- 8кл.)
	1

	
	Подготовка к ОГЭ
	"Практическое обществознание" (9кл.)
	1

	
	Подготовка к ОГЭ
	"Практическая география" (9кл.)
	1

	общекультурное
	Не регулярный
	 "Радуга талантов"
	1

	спортивно-оздоровительное
	Спортивная секция (регулярный) 
	Шашки

Флорбол
	0/1

1/0

	
	Спортивный клуб "Старт" (нерегулярный)
	"Будь здоров"
	1

	Итого: 
	


