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CornacoBaHo: \YTBepXXaeHo
,MPEKTOP LUKO/bI:

KHO.CeppkeBa
28.08.2020

MEPCMEKTBHOE AECATUNAHEBHOE
LULMNKITNUYHOE MEHIO
nnsa obyvarowmxca MbOY KpemeHesckon OLLU Ha 2020-2021 y4ebHbIn roa

Bo3spacT getent 7-11 net n 11 net u ctapLue



[MpMepHOEe MepcrneKkTUBHOE (AECATUAHEBHOE) MEHKO WM pacyeT  HOPMbl MULIEBOM LEHHOCTU AN OpraHu3auum

NMUTaHWA LLIKONIbHNKOB

[MprMeyvaHne: HoMepa pPeuenTyp YKasaHbl B COOTBETCTBMM CO «COOPHMKOM TEXHOMOMMYECKMX HOPMAaTMBOB U

peuenTyp 67104 U KyNnMHapHbIX n3nennin»2006 rog denaptameHTa obpasoBaHust AgMuHucTpauumn A0 BospacT 7-17

net CO0PHMK HOPMATUBHbIX N TEXHUYECKUX [OKYMEHTOB, PerfaMeHT, NPon3BoACTBO npoaykuun 1994roa,1997 rog
X0/0Hble 3aKyCKM U canatbl He AenaroTca 1U3-3a OTCYTCTBUA LIEXOB ANS MPUTOTOB/IEHMA XONOAHbIX 3aKYCOK

Ne HaumenosaHue 6n1104a Bpixog Bbixog Kkann Kkann Muuessle BeliecTsa MuHepanbHble BewecTea
peuen 711 1117 7-11 1117 (P-) Butamunst (ur.) (ur)
Typbl net net net net
b X Yy B C A E Ca P Mg Fe
MepBasa Hefgens MepBblii eHb 3aBTpak

Ne262 Kawa monoyHaa xugkas
1994 «dpyx6a» ¢ Macnom 200/5 200/5 240 240 13 3,8 9.2 op 9,83 5,17 0,12 155 4,83 18 0,12
CNMNBOYHbLIM

T(;?é4 Coip «Poccuiickuii» 30 30 165 165 13,5 16,3 155 0,13 3,86 0,43 2,43 35,85 164,57 23,0 2,0

Ne628

1994 Yaii c caxapom 200 200 58 58 0,2 0 150 O 0 op 0,08 525 8,24 4,4 0,87

- Xneb NWEeHUYHbIR 30 30 71 71 3,78 81 26,3 0,19 6,1 0,15 15 51,45 95,3 31,6 1,25

- KoHngntepckoe nsgenue 80 80 106 106 3,3 0,9 18,5 0,04 - 5 0,5 8 25 4 0,4
Bcero 640 640 22,08 29,1 845 046 19,79 10,85 4,63 116,05 297,94 64,8 4,64

Ob6ep



Nel110
1994
Ned463
1994
Ne 393
1994
Ne628
1994

MepBan

Ne297
1994

Ne628
1994

Nel131
1994
Ned65
1994

Bopl, 13 cB. KanycThl €

200/10  250/10
MACOM
(peya oTBapHas 180 200
paccbinyaras
Cocucka oTBapHas 80 100
Yail ¢ caxapom 200 200
Xneb pXxaHol 30 30
Bcero
HefenA BTopoii pgeHb

3anekaHka TBOPOXHad C

180/20

MOMOKOM CTyL,eHHbIM
Yain c caxapom 200
P pykT 100
Bcero
Cyn kapTodenbHbI C 950/10
pPbIGHBIMW KOHCEpPBaMMU
Puc oTBapHom

NC OTBApPHOW 180

pacchbinyarblii

200/20

200

100

250/10

200

47

226

156

222

58

71

733

452

75

574

180

195

256

195

277

58

71

857

543

75

47

665

180

239

2,8 5,8 13,9 0,05
5,4 8,1 26,8 0,13
123 3,09 21 022
0,2 0 15,0 0
4,6 0,4 29,2 0
25,3 17,39 87,0 0,4
3aBTpak

20 334 3,8 0,16

0,2 0 15,0 0

0,4 0,4 9,8 0,03

20,6 33,8 28,6 0,19

Obep
2,0 4,3 10,0 0,05
3,96 8[ 140 18

0,26 0,04
1,86 0,05
0,16 2,46
0 01
0,03 0
231 2,65
0,28 0,04
0 op
10,0
10,28 0,14
17,53 0,79
67,5 0,3

0,86 21,98 273,85 15,28

1,12 158,79 249,3 1353

0 30,00 178 22,0

0,08 5,25 8,24 4,4

0,28 6,0 19,5 4,2

2,34 222,02 728,89 181,18

0,46 123 119,8 26,4

0,08 525 8,24 4,4

0,2 16 1 9

0,74 144,25 139,04 39,8

0,77 47,24 47,89 20,75

0,15 273 103 310,5

0,59

4,05

1,7

0,87

0,33

7,54

1,9

0,87

2,2

4,97

0,8

8,55



Ne408-
Fynaw wn3 roBafunHbl

1994
Ne 702 KomnoT n3 cmecwu
1994 CYXO0(pyKTOB

Xneb pxaHol

Bcero
MepBaa Hepensa
No284- .

OmneT HaTypasnbHbIN
1994
Ne 36 FopowekK 3eMeHbll
1994 KOHCEepBMUPOBaHHbI
Ne 792- KodeiiHblil HanuTOK
1997

Xneb NWeHNYHBbINA
- A610KO

Bcero

Nel129- PacconbHUK
1994 JleHMHTpaacKkui

Ne422 Tegrenn ¢ coycom
1994 kpacHbIM OCHOBHBIM

85

200

30

85

200

30

TpeTuih feHb

150

60

200

30
100

200/10

80/20

200

60

200

30
100

250/10

100/20

1442 1442
108 108
71 71
698,2 742,2
242 355
54 54
130 130
71 71
47 47
544 657
255 285
205 245

115 8,7
0,6 0
4,6 0,4
226 21,5
3aBTpak
19,8 28,8
0,9 71
2,2 1,4
3,78 8,1
0,4 0,4
27,08 45,8
Obepq
° 4,5
19,6 8,6

5,2

31,4

29,2

89,8

3,9

3,90

27,2

26,3

9,8

71,1

20,1

6,9

0,25 27,1
0,7 0,02
0 0,03

2,8 112,18 142,09 4,8

0,82 0,4

0,07 21,3

0,02 1,0
0,19 6,1

0,03 10,0

1,13 38,8 467,35

0,09 7,41

0,11 1,551

140,2 3,0

0,8

0

456

1,2

10

0,15

0,79

0,07

0,6

0,28

13

0,5

3,5

1,06

2,51

19,5 2482
32,4 29,2
6,0 19,5

378,14 447,79

161 346
140 26,0
60 46
51,45 95,3
16 1
302,45 524,3
33,07 78,22
350 210

18,3

21,0

4,2

374,75

26

20,0

31,6

94,6

29,17

25

5,4

0,7

0,33

15,78

3,8

0,9

1,25

2,2

8,15

1,09

0,8



Ne469-
1994

Ne 591
1994

MepBand

Ne 3
1994

Ne273-
1994

Ne 628
1994

Ne135
1994

Ne215
1994
Ne 303-
1994

M akapoHbl OTBapHble

Kuncenb arogHblii

Xneb6 pxaHow

Bcero

Hegens

Coip «Poccuiickmnii»

BepMuwens oTBapHas B

MONnoKe

Yall c caxapom

Xneb NWeEHWUYHbIN
D pyKT

Bcero

Cyn KapTogenbHbIA C
Kypuuei

Mope KapTodenoHoe

Pbiba (pune)
npunyuieHHoe

Xneb pxaHoi

180

200

30

30

200/10

200

30
100

200/10

180

80

30

UeTBepTblii [eHb

200 215 239 43 7,2
200 108 108 0,6 0
30 71 71 4,6 0,4
854 948 32,1 20,7
3aBTpak
30 165 165 13,5 16,3
6,7
200/10 236,3 236,3 7,0
200 58 58 0,2 0
30 71 71 3,78 8,1
100 47 47 0,4 0,4
577,33 577,33 24,58 31,8
250/10 195 252 2,6 5,3
200 135 150 4,3 7,2
100 61 76 16,9 0,9
30 71 71 4,6 0,4

445 0,07 0
29 0,01 2,75
29,2 0 0,03
129,7 0,28 11,7
155 0,13 3,86
38,8 0,14 124
15,0 0 0
26,3 0,19 6.1
9,8 0,03 10,0
1054 0,49 21,2
143 0,05 1,56
445 0,07 O
0,7 0,09 0,5
29,2 0 0,03

0 04 93 41 7,8
0,02 0738 20,4 2075 255
0 028 6,0 195 4,2
0,88 4,63 103,77 332,57 91,67
0,43 243 3585 164,57 23,0
19 0,75 1282 1322 31,2
o 008 525 824 44
0,15 15 5145 953 31,6
- 0,2 16 11 9
19,68 4,96 236,75 411,31 99,22
0,79 0,77 47,24 47,89 20,75
0 04 93 41 7.8
9 04 42 190 46
0 028 6,0 195 42

0,8

0,81

0,33

3,83

2,0

11

0,87

1,25
2,2

7,42

0,8

0,8

0,9

0,33



Ne 628

1994 Yali c caxapom 200 200 58 58 0,2 0 150 O 0 of 0,08 5,25 8,24 4.4 0,87
Bcero 520 607 28,6 13,8 103,7 0,21 2,09 9,89 1,93 109,79 269,73 83,15 3,7
MepBasa Hepens MATbIA geHb 3aBTpak

Ne269/2 BUTOUKM PUCOBbIE C 180/20 200/20 316,3 3514 9,2 11,6 51,4 0,16 0,28 0,04 0,46 123 119,8 264 1,9

1994 MOBUANOM

No642

1994 Kakao Ha Mofioke 200 200 165 165 0 0 306 O 0,03 0 0 0,68 0 0 0,1
D pyKT 100 100 47 47 04 04 9.8 0,03 10,0 ; 0,2 16 11 9 22
Bcero 528,3 563,496 12,0 91,8 0,19 10,31 0,04 0,66 139,68 1308 35,4 472

O6ep

Ne132- y

Loos  Cym w3 osouei 200 250 80 90 30 3,0 123 0,08 108 - 10 43 115 28 0,5

ngzi Orypel cBexui 60 60 54 54 24 76 13,0 0,06 59 31 0,07 9.3 29 1,08 0,07

Ne394 — X apkoe no-AomawHemy g, 200 365 444 196 86 69 011 151 007 251 350 2100 250 230

1994 croBAguMHOM

Xne6 pXxaHo 30 30 71 71 4.6 0,4 29,2 0 0,03 0 028 60 195 42 033
COK (hpYKTOBbIN 200 200 92 92 1,0 0,2 20,2 0,02 4,0 0 0,2 14 14 8 28
Bcero 662 751 30,6 19,8 81,6 0,27 22,24 3,17 4,06 1073 3614 66,28 519

BTopas Hegens [lMepBblii AeHb 3aBTpak



Ne262-  Kawa MaHHas MONOYHAA 5.0 5005 2187 201,6 7,26 695 339 o 16 246 176 1603 1408 23,6 05

1994 C Mac/0M C/IUBOYHbIM

TZZ4 Cblp «Poccuitcknii» 30 30 165 165 13,5 16,3 155 0,13 3,86 0,43 2,43 35,85 164,57 23,0 2,0
Xneb NWEeHNYHBIN 30 30 71 71 3,78 8,1 26,3 0,19 61 0,15 15 51,45 95,3 31,6 1,25

Ne 324 o

1997 Anuo oTBapHoe lwr. 1wr. 63 63 5,1 4,6 0,3 0,03 0 100 0,2 22 77 5 1,0

Ne 628 o

1994 Yaii ¢ caxapom 200 200 58 58 0,2 0 150 0 0 op 0,08 525 824 4,4 0,87
Bcero 575,7 648,6 29,84 35,95 91,0 0,45 11,56 12528 5,97 274,85 48591 87,6 5,62

Obeq

Ne120 — Liw us ce. kanyeTsl ¢ 50,10 550110 252 252 28 58 139 005 026 004 086 2198 27385 1528 0,59

1994 KapTodenem ¢ MACOM

Ne469

. M akapOHbl OTBapHbIE 180 200 205 228 54 8,1 26,8 0,13 186 0,05 1,12 158,79 249,3 1353 4,05

Ne416-

1994 KoTneTa 3aneyeHHas 80 100 205 295 12,3 9,8 30,9 2,1 1,7 0,22 0,16 2,46 30 22,0 1,7

Ne 702

1994 KomnoT 13 Kyparu 200 200 108 108 0,6 0 31,4 0,7 002 0,8 0,6 32,4 29,2 21,0 0,7
Xneb pXxaHoi 60 60 142 142 4,6 0,4 29,2 0 0,03 0 0,28 6,0 195 4.2 0,33
Bcero 912 1025 25,7 24,1 132,22,98 3,87 1,11 3,02 221,63 601,85 197,78 7,37

BTtopaa Hepaens BTopoii feHb 3aBTpak

Ne365 Cygne TBOPOXHO®  Caninh  200/20 452 520 20 334 38 0,16 028 0,04 046 123 1198 26,4 19
2004 nosupgnom

Ne 642

Kakao ¢ Mo/loKOM 200 200 148 148 0 0 30,6 0 0,03 0 0 0,68 0 0 oA

1994



Bcero 600
c o
Ne13819 Cyn BevaVlmeneBblm c 200/10  250/10 195
94 Kypuuen
Ne215 \ anyera Tywenan 180 200 135
1994
Ne 393
Cocucka oTBapHas 80 100 222
1994 P
Xne6 pxaHoii 60 60 142
Ne 628 Yali c caxapom 200 200 58
1994
Bcero 752
BTopas Hepens TpeTwuii geHb
Ne469 MakapoHbl OTBapHble C 180/30 200/30 285
1994 TepTbiM CbIpOM
Xneb6 nweHUYHbI 30 30 71
ngis Yall c caxapom 200 200 58
- A6n0KO 100 100 47
Bcero 461

668 20 33,4 344 0,16 0,31
Obep
225 2,6 53 14,3 0,05 1,56
185 4,3 7,2 445 0,07 0
277 12,3 3,09 2,1 0,22 0,16
142 4,6 0,4 29,2 0 0,03
58 0,2 0 15,0 0 0
887 24,0 15,99 105,12 0,34 1,75
3aBTpak
305 6,1 1 41,0 0,07 O
71 135 16,3 15,5 0,13 3,86
58 0,2 0 150 O 0
47 0,4 0,4 9,8 0,03 10,0
481 20,2 27,7 81,3 0,23 13,86

0,04

0,79

2,46

o4

3,35

0,43

oA

0,53

0,46

0,77

0,4

0,28

0,08

123,7

47,24

9,3

30,00

6,0

5,25

1298 264 2

47,89

4,1

178

19,5

8,24

1,53 97,79 257,73

0,47

2,43

0,08

0,2

3,18

9,2

35,85

5,25

16

66,3

4,2

164,57

8,24

1

188,01

20,75 0,8

7,8 0,8

220 17

4,2 0,33

4,4 0,87

59,15 45

7,7 0,78

23,0 20

4,4 0,87

44,1 5,85



Ooben

No Cyn KapToenbHbIA ¢

136 roBALUHOM 200 250 180 220 2,0 4,3 10,0 0,05 17,53 0,79 0,77 47,24 47,89 20,75 0,8
1994 KOHCepBMPOBAHHON

Ne482 [peya oTBapHas

180 200 135 150 4,3 7,2 44,5 0,07 O 0 0,4 9.3 41 7,8 0,8
1994 paccbinyaTas
Bntkn «LlLKoNbHBbIEY 80 100 215 286 19,6 8,6 6,9 0,11 151 0,07 2,51 35,0 210 25 0,8
Xneb pxaHoli 60 60 142 142 4.6 0,4 29,2 0 0,03 0 0,28 6,0 195 4,2 0,33
Bcero 672 798 30,5 20,5 90,6 0,23 19,07 0,86 3,96 97,54 281,49 57,75 2,73
BTopasa Hepgensa YeTBepTblli fAeHb 3aBTpak

Kawa nweHHas

T‘;éiz' MONOUHas ¢ Macnom 150/5  150/5 234 234 79 7,6 354 02 158 24 015 1605 197 48 12
C/INBOYHbBIM

No792- oo

1997 KotelHblA HanUMTOK 200 200 130 130 2,2 1,4 27,2 0,02 1,0 10 - 60 46 8

- Xneb NWeHUYHbI 30 30 71 71 3,78 81 26,3 0,19 6,1 0,15 15 51,45 95,3 31,6 1,25
Bcero 435 435 13,88 17,1 88,9 041 8,68 34,15 165 271,95355.5 87,6 2,45

O6ep



Cyn KapTodenbHbIA C
Ne13g CYM KapTO®

1994 6060BbIMK (ropox) ¢ 200/10 250/10 185 205 2,6 53 14,3 0,05 156 0,79 0,77 47,24 47,89 20,75 0,8
MACOM

Ne 324

1994 KoTneta pbi6Has 80 100 209 287 123 9,8 30,9 2,1 1,7 0,22 0,16 246 30 22,0 1,7

Ne 465 Puc oTBapHoii

N 180 200 195 239 3,96 81 140 18 67,5 0,3 0,15 273 103 310,5 8,55
1994 paccbinyaTtbii
Ne628 .
1994 Yain c caxapom 200 200 58 58 0,2 0 150 O 0 opf 0,08 525 8,24 4.4 0,87
Xneb pxaHol 60 60 142 142 4.6 0,4 29,2 0 0,03 0 0,28 6,0 19,5 4,2 0,33
Bcero 789 931 23,66 23,6 1034 3,95 70,79 1,41 1,44 333,95 208,63 361,25 12,25
BTopaa Hegens MaATbIA feHb 3aBTpak
Ne3
1994 Cbip «Poccuitckmin» 30 30 165 165 135 16,3 155 0,13 3,86 0,43 2,43 35,85 164,57 23,0 2,0
No 262 Kawa pucoBas Bsizkas
1'994' MoO/04YHaa C Macsiom 200/5 200/5 240 240 133 3,8 9,2 of 983 517 0,12 155 4,83 18 0,12
CMMBOYHbIM
Ne 642
1994 Kakao Ha M0noKe 200 200 165 165 0 0 30,6 0 0,03 0 0 0,68 0 0 o
Xneb NWeHNYHbIN 30 30 71 71 135 16,3 15,5 0,13 3,86 0,43 2,43 35,85 164,57 23,0 2,0
Bcero 641 641 28,3 36,4 70,8 0,36 17,58 6,03 4,98 87,88 333,97 47,8 4,22
Ob6ep
No110  bopu us c8. Kanycrsl ¢ 50,00 950710 226 256 2.8 58 139 005 0,26 004 086 21,98 273,85 1528 0,59

1994 MACOM



Ne445- Kypuua TylweHas c

85 115 310,9 420,6 25,3 324 7,34 0,13 7,7 7,5 0,6 37,2 220 38 2,0
1994 TOMaToM
Ne215
1994 Mope kKapToenbsHoe 180 200 135 150 4,3 7,2 44,5 0,07 0 0 0,4 9,3 41 7,8 0,8
Xneb p>xxaHom 60 60 142 142 4,6 0,4 29,2 0 0,03 0 0,28 6,0 195 4,2 0,33
Ne 702
1994 HanuTtok n3 610K 200 200 71 71 4,6 0,4 29,2 0 0,03 0 0,28 6,0 19,5 4,2 0,33
Bcero 884,9 1039,6 41,6 46,2 124,14 0,25 8,02 7,54 2,42 80,48 536,95 69,48 4,05

CpefHss CyTOuHas KasopuiiHOCTb 3aBTPaKOB LUKO/IbHUKOB OT 7 A0 11 neT daktuyeckn coctasnset 603Kkan npyu Hopme 2400-20-25%-600 Kkan CpeaHss cyTouHas
Ka/IOpUIAHOCTb 3aBTPaKOB LWKO/bHMKOB OT 11 A0 17 neT daktnyeckmn coctasnset 658 Kkan npn Hopme 2800-20-25%-700 Kkan CpefHss cyTouHas KallopuUAHOCTb
06e40B LWKOMbHMKOB OT 7 A0 11 neT haktnyeckn coctasnsieT 842 Kkan npu Hopme 2400-30-35%-840 Kkan CpeaHsst CyTOYHas KanopuitHOCTb 06€/10B LLKO/IbHNKOB
0T 7 8o 11 net dhaktnyecku coctasnset 959 Kkan npu Hopme 2800-30-35 %-980 Kkan



